UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TINH BINH DINH Poc Liip - Tu do - Hanh phiic

KE HOACH
Dip ling v6i timg cip df dich bénh viém dwong hd hép cip
do chiing mai ciia vi rit Corona (nCoV) trén dia ban tinh Binh Dinh
(Ban hanh kém theo Quvét dinh s6 364 /OP-UBND
ngay AD thang (2 ndm 2020 ciia UBND tinh Binh Dinh)

I. TINH HINH DICH BENH

1. Tinh hinh dich bénh trén thé giti va tai Viét Nam:

Theo thong tin tir Té chire Y té thé gidi (WHO), trudmg hop dau tién méc bénh
viém phoi cap do chang vi rit méi Corona (nCoV) khéi phat vao ngay 12/12/2019 tai
thanh phd Vil Han, tinh Hb Bic, Trung Quoc Pén ngay 07/02/2020, dich bénh da lan
ra 30 thanh phd cua Trung Qudc va 27 qubc gia, vimg lanh thé (bén ngoai luc dia
Trung Qudc) ghi nhin truong hop mic. Ngay 31/01/2020, WHO chinh thiic tuyén
b dich do vi rit nCoV la tinh trang y té khiin cép toan ciu. Theo théng tin tir B
Y té (56 lidu dang trén Trang thong tin dién 6k cia B Y z‘e} dén 08h00 ngay
08/02/2020 trén thé gioi da ghi nhin 34.878 ngudi mic, 724 ngudi tir vong do bénh
viém dm:rng ho hap cip do nCoV (trong d6, Trung Qude ghi nhan 34.546 tmr:mg hop
mac va 722 ngudi tir vong; ¢ 01 ngudi tr vong tai Phillippines, 01 tai Hong Kong
(Trung Quéc).

Tai Viét Nam, dén 08h00 ngay 08/02/2020 ca nwée da phat hién 13 nguoi mic
nCoV; trong do:

- 02 cha con ngudi Trung Qude (01 ngudi da khoi va xudt vién);

=05 cong dén Viét Nam déu trér vé tr Vii Han, Trung Qudc (01 ngudi da khoi va
xuat vién);

- 01 cong dan Viét Nam la 1€ tan c6 tiép xic gin véi 2 cha con ngudi Trung
Qum (da khoi va xudt vién):

- 01 céng dan My dén Viét Nam, trudc do cd qua canh tai Vi Han, Trung Quéc;

- 01 ngudi tiép xic g%n vai bénh nhin duong tinh voi nCoV trudce do;

- 02 truomg hop: 01 nguoi 1d me, 01 ngudi 14 em rudt cla bénh nhin duong tinh
vl nCoV trude do.

- 90 trudng hop dang duge cach ly va theo dai chat ché @é khéng lﬁy nhiém ra
chng dong. Ngodi ra, con co 287 truong hop stie khoe binh ti-nmng khung c6 diu hiéu

s6t, ho nhung van dwge céch ly theo ddi do o tiép xtic ghn véi ngudi nghi nhidm
nCoV.

Ngay 01/02/2020, Thii tuwéng Chinh phii d& ban hanh Quyét dinh sé 173/0D-
TTg vé viée cong bo dich viéem dwong hi hap cap do ching mdi chia vi riit Corona
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2. Nhén dinh, dw bao:

Cin ¢t vdo tinh hinh va dic diém dich t& cia bénh, hién nay bénh viém phéi cip
do ching méi cia vi rat Corona da xdm nhdp vao Viét Nam va co kha ning bung
phét thanh dich tai céc tinh, thanh trong ¢d nude vi trén dia ban tinh Binh Pinh néu
khdng chi ddng trién khai cdc bién phip phong chéng, vi cac Iy do sau:

- Bénh dd lan ra nhiéu tinh, thinh thudc Trung Quu{: khéng con gidi han tai
thanh phé Vii Han va xam nhap vio nhieu quﬂc gia trong khu vue.

- Bénh nhén dau tién nhap canh fir thanh pho Vil Han, Trung Quuc vio nude la
va di di chu:fen bdng nhiéu Ehmmg t1¢n qua nhiéu dia phuomg, tiép xic voi nhiéu
ngudi nén kha nang lay lan mam bénh rét 16m.

- Nguy co bénh ¢ thé tiép tuc xdm nhép vao nudce ta théng qua khach du lich,
ngudi lao dong ve tir cdc thinh phd thude Trung Québe dang cd dich, trong thoi diém
Tét Nguyén dan Canh Ty nam 2020, ¢b su gia tang di lai gitta cac khu vue, cac quic
gl

- Hign nay van diéu kién khi héu rpila dong - xuén lanh, dm nén rit thuin loi cho
tac nhén gdy bénh phat sinh va phat trién.

- Cac bién phap phong bénh hién nay cha }réu dya vao vé sinh moi trudng, vé
si‘nh ca nhan, ngrin ngira xm nhép trudng hop bénh, phong chong ldy truyén tai cong
dong; chua co vic xin phong bénh.

1. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung:

Phat hi¢n som truong hop viém duomg hd hap cap do ching méi clia vi it
Corona, xir Iy kip thoi khéng @& dich 1ay lan, han ché dén muic thip nhét sé mac va tir
vong.

2. Phén loai cip dd dich bénh:

Cap dé 1: Cb trudme hop bénh xdm nhap.

Cép dd 2: Dich bénh 6 lay nhiém thit phat trong nude.

Céap dé 3: Dich bénh lay lan trén 20 trwdmg hop mic trong nude.

~ Chp dd 4: Dich bénh Iy lan réng trong cong ddng véi trén 1.000 trudmg hop
mac.

III. CAC HOAT PONG CHINH

1. Cép d6 1: C6 trwong hop bénh xam nhip.

a) Céng tdc chi dao, kiém tra:

- Chi dao trién khai céc hoat dong ting cuong truyén théng phong chong dich
bénh, giam sat, phat hi€n, xir Iy 6 dich tai cac dia phuong, don vi.

- Tang cuwdng hoat ddng cua Ban chi dao tinh vé phong, chdng dich bénh viém
dwong hd hap cap do chiung méi ciia vi it Corona gy ra. Duy tri hoat dong cta Ban
chi dao phong chéng dich bénh céc cap.

- Kich hoat cac B§i phan {mg nhanh véi bénh, dich bénh tmyen nhiém va céc su
kién y té cong cdng tai tu:,ren tinh v tuyén huyén theo hudng din cia B6 Y té ban
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hanh kém theo Quyét dinh s6 5894/QD-BYT ngay 19/12/2019. Theo déi sat dién
bién tinh hinh, danh gia tinh hinh dich bénh hing ngay, tham muu kip thoi vdi Ban
chi dao tinh trnién khai cdc hoat déng phong chong dich.

- B4o c4o kip théi vé tinh hinh dich bénh va td chire thue hién cée chi dao, diéu
hanh eta UBND tinh.

- Thue hién quy ché ngudi phat ngén vé tinh hinh dich bénh theo quy dinh.

- Té chirc cic doan kiém tra, huéng din, chi dao true tiép cac dia phuong thue
hién cong tic phong chong dich.

b) Cong tac giam sat, dw phong:

- Tang cudmg giam sit cic tnromg hop viém dudng hd hip cip co yéu td dich 18
lién quan, ting cudng gidm sat, xét nghiém dé phét hién sém cic trudng hop mac
bénh, trién khai cac bién phap khoanh viing, xtr Iy triét dé 6 dich khi xuét hién trudng
hop bénh dau tién, khdng dé lan rong.

- Giam sat, theo doi hang ngay tinh trang sirc khoe cta nhiing ngudi cd tiép xuc
gan Vi ngudi bénh, tiép xic gin vi nhilmg tm'lmg hop co 50t, ho, kho thé trd Ve tir
vung dich trong vong 14 ngay ké tir khi tiép x0c 1an cudi; huéng din nguoi tiép xiic
gan tr theo doi sire khoe va khai bao cho co quan y te khi ¢6 ddu hidu nghi ngo mie
bénh. Y té (dia phuong phai chu dong nim théng tin vé tinh hinh sire khoe coa ngudi
tiép xfic gin hang ngay Lhﬁng qua dién thoai hodc tryc tiép. Cach ly ngay nhiimg
trirdmg hop méc bénh/ nghi ngd mac bénh va Ia}r médu xét nghiém.

- Tiép tue thuc hién gidm sat chit ch& hanh khéch tai cla khiu, tmp tuc duy tri
kiém tra sang loc nhim phat hién cdc truong hop nghi ngd tai clra khau thong qua st
dung mﬁy do thin nhiét, Ap dr,iug hinh thire khai béo y t€ tai céc clra khiu qudc té
d6i véi hanh khéach di vé tir ving dich.

- Céc don vi tuyén tinh, huyén kich hoat céc 61 dap img nhanh theo Quyet dinh
50 5894/Q0P-BYT ngay 19/12/2019 cia Bd Y té vé viée ban hanh hurdmg ddn thiét
lap va vén hanh déi dap tmg nhanh dé hd trg cic dia phuong didu tra, xit Iy 6 dich.

- Bﬁ}r nlfgnh gi;’m{sét dya vao sy kgi&n tai cac co s& kham bénh, chira bénh vi
cong dong, 0 chirc dieu tra phat hién ¢ dich, khoanh ving, xir 1y trigt dé khong dé
bung phat dich frong cdng dong.

- Tang cudng giam sat, lay mau bénh phim cic tmcrng hop viém dudng ho hap
cp tinh, viém dudng hd hip cdp ning tai cic bénh vién dé xét nghiém xdc dinh tac
nhan giy bénh.

- Hang tudn t6 chic danh gid nguy co va dé xudt cdc bién phap can thiép phi
hop.

- T6 chirc thuwong tryc phong, chong dich 24/24 gi& tai cac don viy té; cac doi
dap img nhanh trie san sang ho trg cac dia phuong xtur ly 6 dich.

- Thudmg xuyén cdp nhat, danh gia it kinh nghiém va cép nhat cac tai liu
chuyén mdn trong céng tic giam sat, chan dodn, xir I¥ 6 dich dé kip thai diéu chinh
cac hudng din, chi dao phi hop véi dic diém dich bénh,

- Té chirc tip huin hudng din _giam sat va phong chéng bénh viém dudng ho

hip cap do nCoV cho céc don vi tuyén huyén, xi.
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- Tiép tue phm hop chit ché vai Cuc Y té dur phﬁng va Cuc Quan 1¥ kham, chia
bénh - B§ Y t& dé kip thoi chia sé thong tin, tham véan v€ dich te ciia bénh, hoat dong
gidm sat, phuong phip phat hién, chén dodn, bién phap xit 1y & dich, diéu tri bénh
nhén, cach ly va phong, chong dich bénh phi hop.

¢) Cong tic diéu tri:

-Té chire thuomg true Gﬁp cliu, thu clung didu tri tai cdc don vi kham, chita bénh
theo phén tuyén didu tri, han ché chuyén tuyén.

- Co s&r khim, chita bénh b6 tri khu vuc riéng dé cach ly, theo déi bénh nhan
nghi nhiém. Bénh vién Pa khoa tinh sin sing khu vuc cach ly diéu tri ngudi bénh,
dugc chia thanh ba don nguyén: bénh nhin nghi ngd, bénh nhin d3 duoc chén doan
xac dinh va khu luu giir bénh nhin trude khi Xuit vién.

- Trién khai céch Iy, didu tri, guan Iy ca bénh, dam bao an toan che nhan vién ¥
té, ngudri nha va cong dong theo quy dinh.

- Thyre hién nghiém ngat viée kidém soat nhiém khuin, phong chnfmg lay nhiém
chéo tai cic co 56 kham bénh, chira bénh theo quy dinh. Thue hién day du cdc bign
phap phﬂng h{ ca nhin phong lay nhidm cho céc cén bd y té true 11éP tham gia difu
tra dich t&, Iy méu va van chuyén bénh pham, x€t nghiém, kham, dicu tri, cham séc
bénh nhén va nhimg ngudi lién quan khac khong dé lay nhidm bénh cho can bd v té.

- Thre hién 14y méu bénh phim cic trudng hop nghi ngd miic bénh, bénh nhan
nang, tr vong nghi do viém dudng hé hép cép ning chua rd nguyén nhan, giri mau
bénh pham dé xét nghidm xéc dinh,

- Thuong xuyén cdp nhat, dénh gid rat kinh nghiém trong cong tac chén dodn
diéu tri, kiém thio tir vong [neu co), cap nhét phac db chén doan, cach ly, diéu tri
bénh nhin va phong lay nhim phit hop véi dic diém dich bénh.

- Chuan bi phucrﬂg an mé rong co so diéu tri tai Bénh vién Da khoa tinh, huy
dong ngﬂll lue bénh vién, b sung ké hoach thu dung diéu tr1 dé kip thén ing pho
khi dich bénh bling phat lan ring.

- T6 chite tép hudn huéng din diéu tri bénh vigm dudmg hé hip cép do nCoV
cho cac dom vi tu}fén durdii.

- Béo cdo kip thoi céc trudng hop nghi nhim; bdo cao trutmeg hop mic bénh,
tir vong do bénh viém dudng hé hap cap do nCoV tai cac co so kham bénh, chira
bénh theo qui dinh tai Théng tu 6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ciia Bo Y té.

d) Cong tic rruyérz thong:

- Thuomg xuyén cdp nhat tinh hinh dich bénh, céc khuyén cdo phong chéng clia
Bo Y t&, WHO d€ ndm bdt finh hinh dich bénh trén the gioi, tai Viét Nam va trén dia
ban tinh dén ngudi dan duoc biét va chi déng thue hién cac bigén phap du phong bao
v stre khoe,

- Duy tri hoat déng dudng day nong cia S¢ Y t(: Trung tdm Kiém sodt benh tat,
cic bénh vién da khoa tuyén tinh va Trung tém Y té huyén, thi xa, thanh phn dé t!ep
nhin va cung cép thdng tin vé tinh hinh dich bénh va céc bién phap phong chéng.

- Tuyén imyen manh mé trén cac phuong tién tmycn thong dé khéng anh hudng
dén hoat dong kinh té, %3 hoi, aiao luu qudc té, du lich, khéng giy hoang mang trong
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nhin dan.

- San xuat, truyen tai cac théng diép tru}ren théng, cic tai ligu tru}-'en théng,
khuyén cao phong a:.hung dich cho phu hop vai cde dbi twong nguy co va phé bién
trén cdc phuong tién thdng tin dai ching, mang xa hai.

- Biy manh truyén théng, khuyén cio phong chéng dich bénh tai cac cira khau:
Xay dung théng ﬂmp huong d"-m khach nhap canh tir vimg dich tur theo doi stre khoe
trong vong 14 ngay, cung cap s6 dién thoai dé néu co déu hiéu ém trong vong 14
ngay sé thﬂng bao ngay; xdy dung thong digp khuyc:n cao phong chong liy nhiém
trong co s diéu tri va cing dong,

- Khuyén cdo han ché tip trung dong ngudi, 1iép xtic véi ngudi méc bénh;
huréng dén str dung phong hd c4 nhén.

- Thue hign vigc twong tic manh mé voi ngudi din qua mang xa hoi, giao luu
truc tu}fen dé kip thoi truyeén tai cac thung diép phong chong dich bénh.

- Phéi hop quan 1y céc tin ddn vé tinh hinh dich bénh, ngan chén kip thoi cac
thong tin phong dai, théng tin sai, khdng chinh xdc v& tinh hinh dich géy hoang mang
trong cong dong.

d) Céng tic hiu can:

- Cén cir vao dir bao tinh hinh dich, chuan bi sdn sang kinh phi, vit fu, hoa t:hﬁt,
phuwong tién kip thoi trién khai cdc bién phap phong, chong trong truong hop dich
bung phat trén di¢n réng.

- Dam béo kinh phi cho viée cip cfru, thu dung, didu tri ngu&‘: bénh. Thye hign
chinh sach cho cén bé thue hién cong téac didu tra, xdc minh & dich, thudmg truc
phong chnng dich, thu dung, diéu tri, chim séc ngwdi bénh.

- R4 soét sb lugng hién co va xdy dung ké hoach du trit, b sung thude, vt tu,
trang thiet bi, kinh phi phuc vu edng tic phong chong dich trong trudmg hop dich lan
rong, kéo dai.

- Xay clung phw:mg an t1ep nhén, dit hang vé thude, vat tw, hoa chét, trang thiét
bj tir BO Y t€ va cac co quan, td chie lién quan.

- Ap dung céc chinh séch mién giidm chi phi cho céc trudmg hop bét bude phai
diéu tri, cach ly khi dich bénh xay ra.

. Cép dd 2: Dich bénh c6 Iiy nhiém thi phit trong nuwéc.

a) Cong tdc chi dao, kiém tra:

- Tang cuong hoat déng Do dap tmg nhanh cac tuyén kip thoi dap tmg véi tinh
hinh dich bénh trén dja ban.

- Té chire thudmg truc chéng dich 24/7. Giao ban hang ngay, cip nhit thong tin,
dénh gi4 tinh hinh hing ngdy, tham muu kip thdi voi Ban chi dao phong chong dich
bénh ctia tinh dé kip thé nhin dwge céc chi dao trién khai cdc hoat ding phong
chong dich.

- Chi dao trién khai céc hoat déng ting cudmg truyén théng phong chéng dich
bénh, giam sat, phat hién, x@ Iy 6 dich tai cac dia phuong, don vi.
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- Béo céo dién bién tinh hinh dich bénh hing ngay vé UBND tinh va BG Y té va
dé xuit hd tro trong cong tie phong chong dich.

- Ban chi dao pht:n chéng dich bénh eic cip thuimg trnre chi dao, huy déng
ngudn luc, trién khai cac hoat déng phong chéng dich bénh trén dia ban.

- Ban hanh cédc van ban chi dao l'ﬂﬁI‘l khai cac hoat déng pha hgp vai tinh hinh
thie 1€ tai cic dja phuong va don vi y té.

- Thudng xuyén hop Ban chi dao phong chbng dich bénh tinh ¢é danh gia higu
qua céc bién phap dap tmg va diéu chinh ké hoach phi hop vai tinh hinh thye té.

- Thue hién quy ché ngudi phat ngdn vé tinh hinh dich bénh theo quy dinh.

- T-:) chitc cac doan kiém tra chi dao, huong dan tai cdc dia phuong va danh gia
viéc trién khai cong tac phong chéng dich cia cic dia phuong, kip thot khic phuc
nhitng han :::ha thidu sét.

b) Cong tdc gidm sdf, du phong:

- Ting cudmg gidm sit cic truomg hop viém dudmg hé hip cip co yéu té dich 1
lién quan, ting cu::mg gidm sdl, xél nghiém dé phat hién som cac truomg hop méc
bénh, trién khai céc bién phép khoanh ving, xir Iy triét dé & dich khi xuét hién trudmg
hop bénh dau tién, khong dé lan réng.

- Giam sat, theo dﬁl hang nga}f tinh trang sirc khoe ciia nhung nguoi ¢o tmp xuc
gén v6i nguoi bénh, tiép xiic g?m vai nhiing tmcmg hop co s6t, ho, kho tho tro vé tir
vung dich trong vong 14 ﬂg'é}* ké tir khi hép xtc lan cudt; huong din ngudi tiép xuc
gin tu theo dbi sire khoe va khai bdo cho co quan y té khi ¢6 déu hiéu nghi ngd mac
bénh. Y té dia phuong phai chu déng nim théng tin vé tinh hmh strc khoe ciia ngudi
tiép xtic gin hing ngay thong qua dién thoai hoar:: trwe tiép. Cach ly ngay nhing
trromg hop méac bénh/ nghi ngdr méac bénh va lﬁy mau xét nghiém.

- Twp tuc thue hién gidm sat chit ché hanh khach tai ctra khéu, tmp tuc duy tri
kiém tra sang loc nhim phat hign cac truémg hop nghi ngcr tai clra khiu thong qua si
dung may do thin nhiét. Ap dung hinh thirc khai bao y té tai cdc cira khau quéc té
d6i vi hanh khach di vé tir vimg dich.

- E}ﬁ}r manh giam sat dya vao su kién tal cac co s¢ kham bénh, chua bénh va
chng ddng, tb chirc didu tra phat hién 6 dich, khoanh viing, xir 1y triét dé khong dé
biing phét dich trong céng dong.

- Tang cudmg gidm sat, la}f mau bénh phm cde truomg hop viém duong ho iup
chp tinh, viém dlr{mg hé hip cdp ning tai cic bénh vién gl vé Vién Pasteur xét
nghiém tac nhan gay bénh.

- Hang tudn 16 chire dénh gia nguy co va dé xudt cic bién phap can thiép phu
hop. T6 chite thudmg true phéng, chéng dich 24/24 gio tai cic don vi y té.

- Cép nhit huéng din giam sat phong chéng dich theo huéng din cia Bo Y té v
céc théng tin ¢dp nhit mdi vé bénh, danh gia it kinh nghigm va cap nhét cic tai ligu
chuyén mén trong cong tdc gidm sat, chin dodn, xir 1y & djch.

- Tiep tuc phm hop chiit ché véi Cuc Y té du thIlE va Cue Quan Iy kham, chira
bénh - BG Y té dé kip thoi chia sé théng tin, tham vén vé dich t& cha bénh, lmm: dong
giam sét, phuong phéap phat hién, chin do4n, bién phap xit I¥ 6 dich, dich, diéu tri bénh
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nhan, cach ly va phong, chong dich bénh phit hop.

¢) Céng tic diéu tri:

- Td chire thuong truc cap ctru, thu dung, cich lj,r, didu tri tai cac don vi kham,
chira bénh theo phan tuyén diéu tri, han ché chuyén fuyén.

- Co sé& kham, chita bénh bé tri khu vire riéng dé cach ly, theo do1 bénh nhéan
nghi nhiém. Bénh vién Da khoa tinh sin sang khu vue cach ly didu tri ngwdi bénh,
duge chia thanh ba don nguyén: bénh nhan nghi ngé, bénh nhin di duoc chan dodn
xdc dinh va khu luu gilt bénh nhan trwde khi Xuit vién.

- Trién khai cdch ly, diéu tri, quan I¥ ca bénh, ddm béo an toin cho nhin vién y
t¢, nguoi nha va cdng dong theo quy dinh.

- Td chire phan loai nguéi bénh ngay tir khi nglrr:n bénh dan ding ky khém bénh
tai cac co 50 kham bénh, chira bénh: Phan lur:rng va b tri huﬁﬁg khém riéng déi véi
nguoi bénh co trigu chung viém dm::mg; hé hap cap tinh (ho, sﬁt .); ddc biét luu v y khi
¢ yéu to dich t& ciia ngudi bénh séng hodc dén tir Trung Quéce trong vong 14 ngay.

- Nghiém tic bio dam té chire thudmg true clp el thudmg xuyén, lién tuc; sin
sang tiép nhan, thu dung diéu tri, quan Iy ca bénh theo phan tuyén diéu tri: Khl co
ngudi bénh nghi ngd viém du::rng ho hap cap tinh do nCoV phai dugre t::ep nhén va
theo dbi céch ly trigt dé & khu vue cich ly tai cdc co sé ¥ té: khi co din bién ning
hode duge xdc dinh duong tinh va1 ching nCoV s€ chuyén ngudi bénh t61 bénh vién
tuy@n trén theo phin luyen didu tri.

- Thuc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhiém khudn, phong chnng liy nhigm
chéo tai cic co so kham bénh, chita bénh theo quy dinh. Thm: hién day du cac blf;n
phdp phong ho ¢d nhan phong lay nhiém cho cdc can b y t€ true hep tham gia diéu
tra dich t&, |y mau va vin chuyén bénh phim, xét nghl@m kham, diéu trj, chim s0¢
bénh nhén vi nhimg ngum lién quan khac khéng dé 1ay nhidm bénh cho cén bd y té.

- Thyc hién Iiy mau bénh phim céc trrdng hop nghi ngd mic bénh, bénh nhén
néng, tor vong nghi do viém dudng hd hip cip ning chua rd nguyén nhén, giri miu
hénh phdm dé xét nghigm xac dinh.

- Thudng xuyén cdp nhat, danh gid rat kinh nghiém trong cong tac chén dodn,
diéu tri, kiém thao tr vong (néu cd), cdp nhat phéc do chin doan, cach ly, diéu tri
bénh nhdn va phong lay nhiém phu hop voi dac diém dich bénh.

- Tham gia giao ban héi chén tryc tuyén 24/24h khi Bénh vién trung wong té
chite vin cde bénh vién tuyen dudi.

_- Bénh vién Da khoa tinh chudn bi phuong in mé réng co s& didu tri, huy dong
ngudn luc bénh vién, bo sung ké hoach thu dung diéu tri d€ kip thén Gng pho khi
dich bénh bung phat lan rong.

- Bao cao kip thoi cac truwong hop mic bénh, tir vong tal cac co so kham bénh,
chita bénh theo qui dinh.

d) Cong tde truyén thong:

- Thudng xuyén cip nhat tinh hinh dich bénh, cac khu}ren cio phong ching dich
cia B Y €, WHO dé nim bit tinh hinh dich bénh trén thé gidi, tai Viét Nam va trén

dia ban tinh nham chuyén tai dén ngudi dan duge biét va chi déng thuc hién cdc bién
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phap du phong bao vé sirc khoe.
- Duy tri hoat déng dudémg déy nong cua S& Y té, Trung tim Kiém soat bénh tit

tinh, Bénh vién Pa khoa tinh va Trung tim Y té céc huyén, thi x4, thanh pht} dé tiép
nhén va cung cap thong tin vé& tinh hinh dich bénh v céc bién phéap phong chmw

= Tuyén truyén manh mé trén céc phurong tién truyén théng, cée co quan bdo chi,
khéng gy hoang mang trong nhéin dan va du ludn.

- Cip nhat, b sung cac théng diép truyen théng, cac tal ligu truyén thong,
khuyén cao phong chong dich phi hop tinh hinh djch bénh; pho bién réng réi trén cac
phuong tién thong tin dai chiing, mang xa hi.

- Thye hign t‘m}fén théng truc tiép, khuyén céo phong ching dich bénh tai cic
cira khéu, co sé didu tri va cong dong,

- Thue hién vige t ‘ucrngt ac mgni meé vii ngudi dan qua mang xa hoi, giao luu
trire I'LI}'EII dé kip thoi truyén tai cac théng dmp phong ch::wng dich bénh. Thl.rc hién
chce hoat déng truyén théng true tiép cho ngudi dén tai cong dong.

- Phéi hop quan 1y céc tin dén vé tinh hinh dich bénh, ngan chan kip thoi cac
théng tin phong dai, thdng tin sai, khong chinh x4c v€ tinh hinh dich gy hoang mang
trong cng dong.

d) Cing tdc hiu cin:

- B sung kinh phi, vit tu, hoa chit, phuong tién, kip thoi trién khai céc bién
phip phong, chdng trong trirdng hop dich bung phét trén dién rong.

- Pam bao kinh phi cho viéc cﬁp ciry, thu dung, diéu tri nguﬁri bénh, thuc hién
chinh séch cho cdc cdn b thyc hién cong tac diéq tra, xac minh & dich, thudng truc
phong chong dich va can bd thye hién thu dung, diéu tri, chim s6c bénh nhan.

- Trién khai ké hoach du tefY, b sung thube, vit tu, trang thiét bi phue vu cﬂng
tac phong chong dich trong trudmg hop dich lan rong, kéo dai. Ho tro kip thai thude,
héa chét, vit ti chuyén dung, trang bi bao hd phuc vu céng tic phéng chéng dich cho
cac dia phuong.

- Trién khai phm:mg an tlep nhan, dit hang vé thude, vat ti, hoa chat, trang thiét
bi tir Bd Y t& va cdc co quan, td chire lién quan.

- Lam viéc vdi cac nha cung cap, cong ty san xuft trang thiét bi, hoa chat Vit tu
phong chéng dich dé ra soat ning lue sin xuét trong trudmg hop cé nhu cdu tang khi
dich lan réng.

_ - Xéy dung, ra soit b SuNg cac co 56 phong chéng dich, co s6 diéu tri cho timg
tuyén lam cin cir cho cic tuyén b ké hoach bb sung va du trit phu hep.

- Tiép tuc ap dung cic chinh sich mién gidm chi phi cho céc truémg hop bit
budc phai diéu tri, cach ly khi dich bénh xay ra,

3. Cﬂp d{ 3: Dich bénh Jdy lan trén 20 trudng hop mic trong nude,

a) Cang tac chi dao, kiém tra:

- Tang cuomg hoat dong Ban chi dao phong ching dich cua tinh, Ban chi dao cac
cap vi Doi ddp (mg nhanh céc tuyén, Thudmg tryc phong chu:mg dich 24/7. Béo céo
vi yéu céu hd tro cua Trung tam dap ung khin cap sir kién y t€ cong cong (PHEOC)
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Viét Nam tai B Y té va Vin phong PHEOC khu vue tai cic Vién Pasteur Nha Trang.

- Béo céo dién bién tinh hinh djch bénh hang ngdy va tham muu UBND céc cap
cac bién phap phong chong dich dé nhan duge chi dao kip thoi,

- Huy déng ngudn lue thue hién cée bién phép phong chéng dich trén dia ban.

- Ra soat, danh gia kha nang dap Gng cla cac dia phuong dé chu déng xiy dung
phwong an phong chong dich, dicu tri, Trong truémg hop vuot qua kha ning ctia dia
phuong, bao cao UBND tinh dé ¢ phuong an ho trg kip thai.

- Ban hanh céc vin ban chi dao trién khai cdc hoat déng tai cde don vi v té dia
phurong.

- Véan dong s trg gitp clia cde t6 chire trong nuée va qubc té cho cic hoat déng
phong chong dich bénh.

- Tﬁ chire cac doan kiém tra giam sat, hudéng dan tai cac dia phuong va danh gia
viée trién khai cong tic phong chong dich ctia cdc dia phuong.

- Phdi hop chi dao cdng tac xuit nhip canh, tao didu kién lam céc thi tuc nhip
canh cho cac chuyén gia quoc té hd trg Viét Nam nghién ciru, diéu tra dich, cdc doi
co dong LhDI‘Ig dich quéc té hé tro Viét Nam dap tmg dich bénh.

- Thuomg xuyén danh gia hi¢u qua cdc bién phap dap tng dé diéu chinh ké
hoach phti hop véi tinh hinh thue té.

b) Cﬁug tac giam sat, d phong:

- Trién khai cic bién phép khoanh ving, xu 1y triét dé 6 dich méi. Thye hi¢n
viéc giam sat trudmg hop bénh, diéu tra va theo ddi chit ché cic triromg hop llEp
xuc.

_ - Tang cuong giam sat cac chum ca bénh viém dudng hé hép cip ¢o yéu tb dich
té lién quan tai céc co s& kham bénh, chita bénh va cing dong.

- Tang cudng gidm sat dya vio su kién, gidm sat viém dwomg hd hip cip ning
do vi rit, kip théi xdc minh, t6 chire diéu tra phat hién & dich, khoanh vang, xu ly
sém cac o dich trong cing dén"

- Tiép tuc duy tri viée giam sat tai cira khiu dé gidm nguy co cdc truong hop
méc bénh nhip canh hojic xuat canh. Thye hién viée k!ETl] dich theo quy dinh chung.

- Danh gia nguy co thuong xuyén dé trién khai cdc bién phép dap {mg phu hop
va higu qua,

- Thuéng truc phong, ching dich 24/24 gio tai cac don vi y té cac tuyén, Huy
dong téi da lue lwong nhén vién y té tham gia chéng dich.

- Ra sodt mo rong cac phong xét nghiém tai Trung tim Kiém so4t bénh tat tinh
theo ké hoach ciia BG Y té dé xét nghiém chin dodn téc nhin giy bénh.

- Tang cudmg giam sat, xét nghiém dé x4c dinh sy luu hanh, mite 46 13y lan cia
dich bénh.

- Thudng xuyén cip nhét, danh gia rit kinh nghiém va cip nhit cic tai licu

chuyén mén trong cong tic gidm sat, xu 1y 6 dich dé kip thoi diéu chinh cic hudng
dan, chi dao phtt hop vl dic diém dich bénh.



- Phéi hop Cuc Y té dy phong v Cuc Quan ¥ khim, chita bénh - B Y & dé
kip thoi chia sé théng tin vé dich bénh, cde bién phap xir Iy 6 dich, didu tri bénh
nhén, cich ly va phong, chéng dich bénh phi hop.

¢) Céng tic dicu tri:

- Thyre hién nghiém tie cong tac ﬂurr:fng trgc cap ciru, thu dung, diéu tri bénh
nhéin nhu cép d6 2, d6ng thoi bd sung cac hoat dong sau:

- Thyre hién quyét llct viéc Phan tuyén dé diéu tri bénh nhén theo quy dinh nham
gidm tai cac bénh vién tuyén cudi.

- Thire hién t1e;:- nhin, thu dung didu tri, quan 1y ca bénh va theo déi cach ly triét
de tai co so y t€; chi chuyén ngudi bénh to1 Bénh vién tuyén trén khi co dién bién
nang.

- Trong ti‘hD'"lg hop khi cdc ca bénhi tp t ‘mng tai mdt vai dia {:-lnmng thi xem xét
dé thiét 1ap c& s& chuyén khoa diéu tri bénh viém dudémg hé hip cip do nCoV tai khu
vire xay ra dich bénh.

- Thye hién nghiém ngjt viée kiém sodt nhiém khudn, phong chéng liy nhiém
cheo tal cac co s¢ kham bénh, chira bénh theo quy dinh. Thuc hién da},r dl cac bién
phip phong ho ca nhén phnng Iaj,r' nhiém cho céc cén bd v té truc t1ep tham gia diéu
tra dich t&, ldy mau va vén chuyén bénh phim, xét nghi¢m, kham, dicu tri, chdm soc
bénh nhin va nhimg ngudi lién quan khac khéng dé 14y nhigm bénh cho cin bo vy té.

- Cac bénh vién chi dong trién khai ké hoach mé rfng viéc thu dung, diéu tri
bénh nhén; sin sing thiét 1ap cac bénh vién da chién khi can thiét,

- Thiét lip co & cach ly didu tri tai ¢hd dp dung dbi véi tnromg hoe, nha may, xi
nghiép, cong sd, don vi quan dé1 v.v... co cac truedng hop nhiém bénh.

- Huy dng ngué‘m nhén lye, vit luc (trang thiét bi, thude, vt tu...) cho cdc don
vi digu tri bénh nhin. Hb tro chuyén mon ki thuft, diu déng nhén lue tdp trung cho
dia phuong co tinh hinh dich bénh dién bién phirc tap.

d) Céng tdc truyén thong:

- Hoat dong lién tuc dudng diy néng cia SaY té, Trung tim Kiém‘ sodt bénh tét,
Bénh vién Da khoa tinh va Trung tdm Y t€ cic huyén, thi x&, thanh pho dé tiep nhén
vé cung cap théng tin vé tinh hinh dich bénh va cic bién phap phong chong,

- Thuomg xuyéu cdp nhit tinh hinh dich bénh, cac khuyén cédo phong chﬁng cha
B& Y t& WHO dé nim bat tinh hinh dich bénh trén thé ¢ gigl, tal Viét Nam va trén dia
ban tinh va chuyén tai dén ngudi din duge biét va chu dong thue hién cac bigén phap
du phong bao vé sire khébe.

- Cung cép théng tin va dinh hudng dua tin kip thot va chinh xéc vé tinh hinh dich
bénh, cac bién phap phong chong.

- Tuyén truyén manh mé trén céc phuong tién truyén théng, cic co quan bao chi
khong géy hoang mang trong nhén din va du ludn.

- T chirc cdc toa dam, giao lwu trire tu},{én, xdy dung cac phong sy, tin bai va
mdri bao chi tham gia céc hoat déng phong, chong dich bénh.

- Céip nhat thong diép truyén théng, khuyén cdo phéng chong dich phi hop tinh
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